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Er sucht nach Antworten auf grundlegende Fragen der Wissenschaft — und das
seit fast 5o Jahren. Zu den grof3ten Erfolgen, die auf seiner Arbeit fuRRen, zahlt
die Entwicklung eines Impfstoffs gegen Gebarmutterhalskrebs. ,einblick“spricht
mit Harald zur Hausen Uber seinen Lebensweg, liber Bohnerwachs, exotische

Arbeiten und die Gunst des Zufalls.

Herr Professor zur Hausen, Sie sind jetzt 72 Jahre alt. Gibt es
eine Kernfrage in Threm Leben?

In gewisser Hinsicht ja: Was mich immer interessiert hat, ist
die Frage: ,Was ist das Leben und woher kommt es?“ Des-
halb bin ich sehr an der Evolution interessiert. Der
Schopfungsgeschichte gegeniiber habe ich schon als
Junge Skepsis empfunden. Irgendwo hatte sich bei mir die
Meinung festgesetzt, dass man das Leben physikalisch er-
klaren konnen miisse. Im Grunde genommen war da schon
eine Tendenz bei mir, einen Beruf zu ergreifen, der die
Grundlagen der Lebensverstdndnisse bearbeitet. Im End-
effekt habe ich das wohl getan.

Sie haben sich dann entschlossen, in Bonn Medizin zu stu-
dieren, und zusatzlich Biologie.

Ja, anfangs habe ich das versucht, was sich als ziemlich
problematisch erwies. In der Medizin war ich durch den Ta-
gesablauf stark eingespannt, und in der Biologie musste
ich ganztagige Groflpraktika machen. Da hatte ich kaum
Zeit, nebenbei noch Vorlesungen zu héren und kam dann
ziemlich in Verlegenheit: In einem Kurs, in dem wir Frosch-
schenkel praparierten, ging es um die Frage Fremd- oder Ei-
genreflex. Dariiber war vorher das ganze Semester geredet
worden, doch ich hatte keine dieser Vorlesungen gehort.

Und das Ungliick wollte es, dass der Kursleiter ausgerechnet

an meinen Platz kam und mir die Frage stellte. Ich dachte
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LAfty-fifty“, habe aber die falsche Antwort gegeben. Er war
vollig emport und hat gesagt: ,Was habe ich mir nun das
ganze Semester lang Miihe gegeben, das beizubringen, und
dieser Mensch, der weif} es immer noch nicht. Wollen Sie
etwa nach diesem Semester ihr Physikum haben?“ Ich sagte
ganz leise, fast im Boden versunken: Ja.

Haben Sie trotzdem weiterhin zweigleisig studiert?

Nein, nicht ganz. Bis zum Physikum habe ich beide Studien
durchgezogen. Dann bin ich nach Hamburg gegangen, wo
ich einen Kurs fiir Mikrobiologie, der mich am meisten in-
teressierte, belegen wollte. Ich bekam aber keinen Platz,
weil der Kursleiter sagte, er nehme keine Studenten mit
Doppelstudium. Das hat mich so frustriert. Ich dachte, was
soll’s, und habe von diesem Punkt an nur noch Medizin stu-
diert. Das hat mein Leben erleichtert. Ich war eins von vier
Geschwistern. Ich konnte es mir nicht leisten, mein Staats-
examen verspatet zu machen.

Sie haben spater am Tropeninstitut in Hamburg Ihre erste
Doktorarbeit begonnen und dann abgebrochen. Warum?

Diese Doktorarbeit war nicht das, was mich begeisterte: Ich
musste Amébenzysten im Stuhl von Affen zdhlen. Ich muss
gestehen, ich habe doch ziemlich schnell die Lust verloren,
nachdem ich mir ausrechnete, dass ich das drei Jahre lang
machen miisste.



Hat sich der Wechsel ans Institut fiir Mikrobiologie in Diis-
seldorf gelohnt?

Es kam anders, als ich dachte. Das Thema, das man mir dort
vorschlug, behandelte Bohnerwachse, und inwieweit sie
Bakterien abt6ten. Ich sagte mir zu diesem Zeitpunkt, ich
kann nicht schon wieder eine Doktorarbeit ablehnen, bevor
ich sie begonnen habe, und habe sie dann durchgefiihrt. Am
Ende brachte sie sogar einige interessante Ergebnisse.

Was haben Sie herausgefunden?

Die Boden in Hospitédlern wurden oft mit UV-Licht bestrahlt.
Einige Bohnerwachse wurden dadurch, das konnte ich in
der Arbeit zeigen, extrem bakterizid und téteten sogar Tu-
berkuloseerreger ab. Spater, als ich hier in Heidelberg war,
kam eine Kollegin auf mich zu und sagte: ,,Wir haben Ihre
Doktorarbeit gefunden. Sie haben ja iiber Bohnerwachs
promoviert. Ich sag es bestimmt nicht weiter.”
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Bevor Sie in die Forschung gegangen sind, haben Sie als As-
sistenzarzt in der Gynékologie gearbeitet. Haben Sie die
Arbeit in der Klinik seither vermisst?

Die Arbeit in der Klinik hat mir besonderen Spaf? gemacht.
Dort habe ich viele Kinder mit zur Welt gebracht. Ich habe
uber Monate Nachtdienste geschoben. Das war eine strapa-
ziose Zeit, aber auch sehr befriedigend. Ich war in die Klinik
gegangen mit der Absicht, nach meiner Approbation als
Arzt in die Forschung zu gehen. Trotzdem fiel ich dann in
ein Loch. Nun konnte ich zwar selber Experimente machen,
ich konnte selber etwas entwickeln, aber es gab wenig
Anregung, und weil ich nicht die nétige Ausbildung hatte,
waren meine Konzepte zum Teil nicht besonders sinnvoll.
Wenn ich damals zu meinem Chef ging und ihm etwas
vortrug, war seine Antwort: ,Machen Sie das mal, das
klingt sehr interessant®, — auch, wenn das aus heutiger
Sicht eher Schwachsinn war. Ich war nach ziemlich
kurzer Zeit frustriert und wollte mich um eine Stelle in
der Kinderheilkunde bewerben.

Sie haben es aber nicht getan. Was hielt Sie zurtick?

In gewisser Weise der Zufall. Ich bin zum Vorstellungsge-
sprach nach Freiburg gefahren, doch der Klinikdirektor
hatte mich vergessen und war gar nicht da. So fuhr ich
weiter nach Bern. Dort empfing man mich freundlich und
stellte mir eine Stelle in Aussicht. Doch auch daraus wurde
nichts. Irgendwann erhielt ich keine Antworten mehr.
In der Zwischenzeit hatte ich aber auch im Diisseldorfer
Institut Fuf? gefasst und war mit der Molekularbiologie in
Beriihrung gekommen, die mich sehr interessierte.

Sie sind dann nach Philadelphia in die USA zum deutschen
Forscherehepaar Werner und Gertrude Henle gegangen, die
1936 ausgewandert waren. Hatte auch dabei der Zufall seine
Héande im Spiel?

Sie suchten zu der Zeit einen Assistenten. Ein Brief ging an
meinen damaligen Chef, Professor Walter Kikuth, mit der
Frage, ob er jemanden empfehlen kénnte. Er gab den Brief
einem Kollegen, der mir dann davon erzdhlte, und dass der
Brief im Papierkorb gelandet sei, weil keiner daran Interesse
hatte. Ich fragte ihn, in welchen Papierkorb, und holte den
Brief wieder heraus. Ich habe den Henles dann geschrieben,
und als ich sie 1965 traf, habe ich zum ersten Mal von einem
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Virus gehort, das Epstein-Barr-Virus heifien sollte. Die Zeit
in Philadelphia war fiir mich sehr wichtig. Dort habe ich das
wissenschaftliche Handwerkszeug gelernt, grundlegende
virologische und molekularbiologische Methoden.

In Philadelphia haben Sie auch begonnen, sich intensiv mit
der Rolle von Viren bei der Entstehung von Tumoren des
Menschen zu beschiftigen. Spéter haben Sie dann zum
Beispiel die Infektion mit dem Epstein-Barr-Virus als
Ursache fiir die Entstehung des Burkitt-Lymphoms unter-
sucht. Das war die erste Krebserkrankung beim Men-
schen, die mit Viren in Verbindung gebracht wurde. Wie
haben Sie reagiert, wenn man Ihre Arbeit und Ideen
anzweifelte oder nicht ernst nahm?

Das prallte meist an mir ab. Uber die Jahre hatte ich meine
eigene Uberzeugung entwickelt, wie ich meinen Weg ge-

stalten wollte. Das habe ich hartnickig weiterverfolgt.
Als ich mit der Arbeit liber Papillomviren anfing, war es
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auch so, dass in den ersten Jahren Kommentare kamen,
die fragten: ,Was soll das? Das sind exotische Arbeiten, die
im Grunde keinen Wert haben.”“ Das hat mich wenig beein-
druckt, weil ich tiberzeugt davon war. Genitalkrebs war fiir
mich das Paradebeispiel, wie Krebs durch Viren hervorge-
rufen werden kann.

1976 stellten Sie die Hypothese auf, dass Papillomviren, be-
kannt als Erreger von Hautwarzen, die alleinigen Ausloser
des Gebarmutterhalskrebses sind. Wie haben Ihre Fachkol-
legen damals reagiert?

Ich wiirde sagen, es war ein freundliches Desinteresse bis
hin zu ausgepragter Skepsis den Untersuchungen gegeni-
ber. Auf einer wissenschaftlichen Tagung, das muss 1976
gewesen sein, habe ich vorgetragen, dass die Viren in
genitalen Warzen am Gebarmutterhalskrebs beteiligt sind.
Ein hollandischer Virologe kam danach zu mir und fragte:
,Was fiir ein Virologe bist Du eigentlich? Du gehorst wohl
zur neuen Spezies der spekulierenden Virologen.“ Wir ha-
ben die Arbeiten trotzdem fortgesetzt und konnten unsere
Theorie spéter belegen.

Mittlerweile steht ein Impfstoff gegen Gebarmutterhals-
krebs zur Verfligung, und Sie kénnen auf ein schépferisches
Leben in der Wissenschaft zuriickblicken. Was méchten Sie
noch mit Ihrer Arbeit erreichen?

Ich habe grofies Interesse daran, noch zu sehen, ob
weitere Tumorerkrankungen mit Infektionen in Verbin-
dung stehen. Ich glaube, dass der Anteil von gegenwartig
etwa 20 Prozent der Krebserkrankungen, die mit Infek-
tionen in Verbindung stehen, sich in Zukunft noch weiter
erhéhen wird. Und von dem Punkt an kann man mit
Impfstoffen gegensteuern.

Was, glauben Sie, ist notwendig, damit neue Ideen ent-
stehen?

Sie entstehen auf der Basis einer guten Ausbildung und in
einer gewissen Isolierung, wenn man die Moglichkeit hat,
sich freizumachen von gedanklichen Vorstellungen aus
dem Umfeld.

Mussten Sie sich von etwas freimachen?

Ja, wahrscheinlich schon. Ich habe mich immer ein biss-
chen, zumindest in bestimmten Phasen, in einer gewissen
Isolierung bewegt, in dem Sinne, dass ich versuchte,
Wege zu gehen, die meine unmittelbare Umgebung nicht
immer sofort gutgeheiflen hat. Manchmal sieht man etwas
als zufélliges experimentelles Ergebnis, das unerklarlich
scheint — dies mit grofiem Nachdruck weiterzuverfolgen,
um zu sehen, was sich dahinter verbirgt, das ist ein ganz
wesentlicher Punkt.

Das Gesprdch fiihrte Katja Reuter



Er hat mehr a
den Fachartik

Menschwe

Von 1983 bis 2003 leitete Harald zur Hausen das
Deutsche Krebsforschungszentrum als Vorsitzender
des Stiftungsvorstands.

Bis heute fiihrt er seine Forschungsarbeiten im Ins-
titut fort. Er liebt Safaris in Afrika und ist ein begeis-
terter Pilzkenner und -sammler.
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