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Agenda

Warum ist Aufklarung wichtig?

Beispiel “6 Spiele”

Beispiel HPV Spiel “Praxis Dr. Papillomus”
Beispiel “#kleiner pix, mega schutz ;-)”
Beispiel “HPV-Kampagne”

Beispiel “HPV-Ausstellung”

Beispiel “Podcast”

27. September 2023



Warum ist Aufklarung wichtig?

Uberzeugte Person

sucht Arzt auf, ist

dankbar und
Multiplikator

Impfskeptiker

e

é,.

Durchimpfungsraten
nicht ausreichend

Kosten von
impfpraventablen
Krankheiten werden
von den Kassen
ubernommen

Keine Impfpflicht
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“6 Spiele” - HPV - Kegelspiel
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Vor Spielbeginn:
Lest euch die folierten Infoblitter gut
durch.

Der Sieger darf Fragen stellen, der

Verlierer muss antworten.

Fillausspicl

Verteilt dic Filltiuse an die Mitspicler!
lt hat, beginnt

uerst cine sechs gewdrt

ht hat.

an
Viel Spats und.
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HPV Spiel -
Arztpraxis Dr. Papillomus

27. September 2023



#tkleiner pix, mega schutz ;-) -
Impfprojekt an Berufsschulen
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Zielgruppe
Berufsschuler

| DICH!

mega schutz ;-)

Fuhlen sich oft gesund, ungern beim Arzt

Impfschutz aus Kindheit reicht oft nicht
mehr ohne Auffrischung aus

Wechselnde Sexualpartner/-innen, haufige
HPV-Infektionen

HPV-Impfung wird noch bei vielen bezahlt
Eltern von morgen
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Zielgruppe
Berufsschuler

» Haufiger Rucksack- und Last-Minute-Reisen
» Berufsbedingte Gefahren

e Hoher Anteil an Personen mit
Migrationshintergrund:

I(H! B Unklarer Impfstatus
TIEGH SElE=) P Heimatbesuche

* Multiplikatoren in Gesundheitsberufen
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Ablauf

* FB 1, Impfausweiskontrolle 1

* EinfUhrungsveranstaltung

* Plakat-Aktion -5 Themen, jeweils 1-2 Wochen
* FB 2, Impfausweiskontrolle 2

* Evaluation
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KREBS LIEBER ALS

HPV-Plakat STERNZEICHEN

Lass dich
gegen HPY und
Hepatitis B
impfen!
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Welche Impfungen kennen die
Schulerinnen und Schuler?
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Impfkenntnis - Durchschnitt aller Schulen (n=2026)
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Woher haben Schulerinnen und
Schuler von Berufsschulen im
Landkreis bisher ihre
Informationen zu Impfungen

bekommen?
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Befragungsergebnis - Berufsschulen im LK LB:
Infoquelle bezuglich Impfungen

Infoquelle - Durchschnitt aller Schulen (n=1883)

100%

90% R7%

1 Arzt/Arztin 2 Eltern 3 Internet 4 Lehrer/-in 5 Broschuren 6 Freund/-in 7 Fernsehen 8 soziale Medien 9 Andere
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Wem vertrauen Schulerinnen
und Schuler beim Thema
Impfen?
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Befragungsergebnis - Berufsschulen im LK LB:

Vertrauen bezuglich Impfungen

90%
80%

Vertrauensquelle - Durchschnitt aller Schulen (n=1883)
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HPV-Kampagne -
‘““Lass das Virus nicht
gewinnen”
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Hintergrund

* HPV haufigste STI

* 80% aller Menschen infizieren sich mit HPV

* Deutschland: 6.250 Frauen, 1.600 Manner
erkranken jahrlich an HPV-bedingten Karzinomen
(Zervix, Vulva, Vagina, Penis, Anus, Oropharynx)

* Impfung schutzt vor: 90% aller Cervixkarzinome
90% Analkarzinome

60% Peniskarzinome
60% Oropharnyxkarzinome
90% Feigwarzen

27. September 2023



Hintergrund

Impfempfehlung Madchen seit 2007

Impfempfehlung Jungen seit 2018
STIKO Empfehlung: 9 - 14 Jahre

Nachimpfung bis 17 Jahre
Kostenubernahme durch Krankenkassen -
manche Kassen sogar bis 26 Jahren oder in
Einzelfallen ohne Alterslimit
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Hintergrund

* RKIImpfsurveillance 2021:
HPV-Impfquote fur vollstandige Impfserie
54% bei 15-jahrigen Madchen
27% bei 15-jahrigen Jungen

» WHO, EU Kommission bis 2030:
>90% der 15-jahrigen Madchen
deutliche Steigerung der HPV-Impfquote bei 15-jahrigen
Jungen erreichen

) cinige Linder, z.B. Portugal haben diese Impfrate bereits erreicht
m) Decutschland auf Platz 37 von 46 Landern, mit hohem Einkommen
mp Anstieg Impfrate jahrlich durchschnittlich 3%
27. September 2023



Ziel Projekt LB

 Information und Aufklarung von Sechstklasslern
und ihren Eltern zur HPV-Impfung

* Verbesserung der HPV-Durchimpfungsrate im
Landkreis
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Ablauf der Kampagne
“Lass das Virus nicht gewinnen”

e 2017 - Erstellung von Flyern fur Madchen mit
Tapferkeitsurkunde und Herzchen-Pflaster,
Maskottchen “Cuterus”, einem Film und einer
Unterrichtseinheit von Studenten der
Hochschule fur offentliche Verwaltung und
Finanzen Ludwigsburg
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Aufgepasst, Madels!

Bist du zwischen 9 und 14 Jahre alt
und machtest dich vor einem schlimmen
Virus schiitzen?

Es wurde eine Impfung entwickelt, die in den
meisten Fillen verhindert, dass du

Feigwarzen, Gebarmutterhalskrebs und
andere Krebsarten bekommst. Als schlimme
Folge der Erkrankung ist es moglich,
dass du keine Kinder bekommen kannst
oder dass sich der
Krebs im Korper ausbreitet.

Die Impfung schitzt dich vor bestimmten
Krankheitserregern in deinem Unterleib.
Durch den kleinen ,Pieks® kannst du dir
s0 einiges ersparen.

Lass dich impfen!

Lass das Virus nicht gewinnen!

Informationen fiir Eltern

Was ist HPV?

Das humane Papillomvirus (HPV)
ist ein Virus, welches vor allem
durch sexuellen Kontakt iibertragen wird.
Besondere Bedeutung hat es
als Hauptverursacher fiir die Entstehung von
Gebdrmutterhalskrebs erlangt.

HPV kann auch Genitalwarzen und
Krebserkrankungen von Penis, After und
Rachenraum etc. hervorrufen.

Impfung gegen HPV

Seit 2006 gibt es gegen die Mehrzahl
der HP-Viren, die Gebarmutterhalskrebs
auslosen konnen,
die Moglichkeit einer Impfung.

Die Impfung ist moglichst vor dem ersten
Geschlechtsverkehr vorzunehmen.
Die Standige Impfkommission (STIKO)
am Robert Koch-Institut (RKI)
empfiehit die Impfung fiir alle Madchen
im Alter von 9 bis 14 Jahren.

Bis zum 18. Lebensjahr kann
die Impfung nachgeholt werden.
Die Kosten hierfiir werden
von der Krankenkasse iibernommen.

Impfurkunde

VYVovVvVyVvevyve

Hiermit bestétige ich, dass ich

gegen HPV geimpft habe.

Gezeichnet

Stempel Arztpraxis
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Madchen F

Dein personliches Warum impfen? IMPFUNG GEGEN
HPV-Pflaster! HUMANE PAPILLOMVIREN

Bei Frauen unter 45 ist HP';.Jr -
Gebdrmutterhalskrebs eine der haufigsten ( )

krebsbedingten Todesursachen. SCHUTZ VOR KREBS
Im Laufe des Lebens steckt sich
v 9 ' o @ die Mehrzahl aller Frauen mit HPV an

ohne es zu merken oder dadurch krank
zu werden. Ohne Impfung kénnen am
Gebdrmutterhals eher Zellveranderungen
entstehen, die zu Gebarmutterhalskrebs
fuhren kdnnen.

Zeig mit diesem Pflaster allen, Die rechtzeitige HPV-Impfung
dass Du jetzt geschitzt bist! kann das verhindern!

Weitere Infos:

Bei Fragen zu HPV und anderen sexuell
iibertragbaren Krankheiten
wende Dich bitte an die Arztin

vom Dezernat Gesundheit und
Verbraucherschutz,

Landratsamt Ludwigsburg -
LASS DAS VIRUS NICHT GEWINNEN! B2y

Dr. Uschi Traub “etrl'l:'ﬂ# SAGT:

Tel: 07141-144 2520

Info-Link der BZgA: ﬁ tﬁ;ﬂ?g:&m
https://www.liebesleben.de/ -

Crezrmat {esundhel
und verbrau henchels
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Ablauf der Kampagne
“Lass das Virus nicht gewinnen”

» 2018 - Versand von Flyern an alle Sechstklasslerinnen,
Infobriefe an Eltern, Lehrkrafte und Schulleitungen

P Bitte an Eltern, mit Téchtern zur Impfung zu gehen

P Arzte stempelten Impfurkunde ab, wenn die Madchen schon geimpft waren oder
Termin bekamen, Lehrkrafte sammelten Urkunden ein, Versand an Gesundheitsamt

P Wettbewerb - Preis (Freizeitpark-Eintrittskarten) fiir geimpfte Madchen der Klasse
mit hochster Teilnahmequote

P Problem mit drei Impfgegnern: Sozialdruck, Probleme Datenschutz
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Ablauf der Kampagne
“Lass das Virus nicht gewinnen”

e 2018 - Versand von Arztbriefen Uber die Arztekammer
an niedergelassene Hausarzte, Gynakologen, Padiater
und hausarztlich tatige Internisten

P KV Daten Anzahl der HPV Impfungen
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Vergleich von 2017 auf 2018
nach Gebieten
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Ablauf der Kampagne
“Lass das Virus nicht gewinnen”

e 2019 - Erstellung von ahnlichen Flyern fur Jungen durch
Grafikerin

» vergleichbare Kampagne fur alle Sechstklassler und
Sechstklasslerinnen

» Datenschutzblatt mit Elternbrief

» Verlosung nicht uber Lehrkrafte, nur einzeln direkt ans
Gesundheitsamt
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Jung

Aufgepasst, Jungs!

Bist du zwischen 9 und 14 Jahre alt
und mochtest dich vor einem schlimmen
Virus schiitzen?

Die HPV-Impfung verhindert in den meisten
Féllen, dass Du Feigwarzen,
Peniskrebs oder einige andere
bosartige Erkrankungen bekommst.

Als schlimme Folge kann sich Krebs
im ganzen Korper ausbreiten.

Die Impfung schitzt Dich davor.

Durch den kleinen ,Pieks” kannst Du Dir
s0 einiges ersparen.

Lass dich impfen!

Lass das Virus nicht gewinnen!

en Flyer

Informationen fiir Eltern

Was ist HPV?

Das humane Papillomvirus (HPV)
ist ein Virus, welches vor allem
durch sexuellen Kontakt Gbertragen wird.
HPV kann nicht nur Gebarmutterhalskrebs,
sondern auch Genitalwarzen und
Krebserkrankungen von Penis,
After und Rachenraum etc. hervorrufen.

Impfung gegen HPV

Fiir Madchen gibt es seit 2006 eine Impfung
gegen die Mehrzahl der HP-Viren,
die Gebarmutterhalskrebs auslésen kdnnen.
Seit 2018 ist die Impfung jetzt auch fir
Jungs empfohlen. Méglichst vor den
ersten sexuellen Aktivitaten sollte die
Impfung abgeschlossen sein.

Die Standige Impfkommission (STIKO)
am Robert Koch-Institut (RKI)
empfiehlt die Impfung fir alle Madchen
und Jungs im Alter von 9 bis 14 Jahren.
Bis zum 18. Lebensjahr kann
die Impfung nachgeholt werden.
Die Kosten hierfur tbernehmen
fast alle Krankenkassen.

Impfurkunde

Hiermit bestatige ich, dass ich

gegen HPV geimpft habe.

Gezeichnet

Stempel Arztpraxis

27. September 2023



Jungen Flyer

Dein personliches Warum impfen? IMPFUNG GEGEN
HPV-Pflaster! HUMANE PAPILLOMVIREN

Im Laufe des Lebens stecken sich die {H PV) o
meisten Menschen mit HPV an, meist

ohne erkennbar krank zu werden. SCHUTZ VOR KREBS

Auch Manner/Jungs Ubertragen das Virus.

Nach Jahren kbnnen die Viren
bei Mannern Krebs von Penis,
Rachenraum und After ausldsen.
Die Partnerinnen kénnen an

Zeig mit diesem Pflaster allen, Gebarmutterhalskrebs erkranken.

dass Du jetzt geschiitzt bist!

Die rechtzeitige HPV-Impfung
kann das verhindern!

Weitere Infos:

Bei Fragen zu HPV und anderen sexuell
ubertragbaren Krankheiten
wende Dich bitte an die Arztin

vom Dezernat Gesundheit und
Verbraucherschutz,

LASS DAS VIRUS NICHT GEWINNEN! Landratsamt Ludwigsburg

Dr. Uschi Traub
Tel: 07141-144 2520

LANDKREIS
Info-Link der BZgA: LUDWIGSBURG

Ehom e Lsosaradhan

https://www.liebesleben.de/ e Nt
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Vergleich der Anzahl der HPV-
Impfungen - LK LB und Esslingen
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Besonderheiten

Material fur Madchen wurde von Studenten erstellt, fur
die Jungen von einer Grafikerin, anlehnend an den
Madchen-Flyer

Flyer mit “personlichem HPV-Pflaster”

Zugang uber Schulen direkt an Jugendliche und Eltern
Zugang liber Arzteschaft zu allen
hausarztlichen/jugendarztlichen Praxen im Landkreis
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HPV-Ausstellung

Ausstellung “HPV hat viele Gesichter” der DKFZ zweimal
in Ludwigsburg

P Im Kulturzentrum
P Im Beruflichen Schulzentrum

Mit Protagonisten und Experten
Auftaktveranstaltung
Fuhrungen mit Quiz und Preisen
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HPV-Ausstellung

Sendung 18:00 Uhr vom 25.4.2023 -
SWR Aktuell (Minute: 09:48)

Auftaktveranstaltung im Kulturzentrum LB am 10. Marz 2022

Auftaktveranstaltung im Rahmen der Europaischen Impfwoche zur HPV-
Aufklarungstour BW des dkfz in der Mathilde-Planck-Schule Ludwigsburg
am 25. April 2023
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https://www.swr.de/swraktuell/baden-wuerttemberg/sendung-1800-uhr-vom-2542023-108.html

Podcast

Zwei Podcasts “ .

P Mit Protagonisten

Yvonne

Stefan S

D i rk Ein Gesundheitspodcast des
» M it Expe rten Podcast des Gesundheitsamtes Ludwigsburg

Podcast Grosse Themen, starke Geschichten bei Amazon Music

Dr. Claus Koster, Prasident des gemeinnutzigen Vereins Gesundheitsnetz
Rhein-Neckar e.V. und Geschaftsfuhrer der preventa Stiftung

Dr. Thomas Rummel, Gynakologe, private Frauenarztpraxis Ludwigsburg
Dr. Uschi Traub
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https://music.amazon.com/podcasts/4b37fd84-e610-488a-89bf-f8db3d6e6dac/grosse-themen-starke-geschichten

Was sind die Defizite?

Schwierigkeiten Impftermine zu bekommen

Mangelnde Zeit fur ausfuhrliche Impfaufklarung in
Praxen

Erreichbarkeit sozialschwacher Zielgruppen

Kommstruktur der meisten Angebote

27. September 2023



Vielen Dank und viel Erfolg!
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