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22. Deutsche Konferenz 	
	 für Tabakkontrolle

Zielsetzung

Die Konferenz dient dem Erfahrungsaustausch über 
bereits erfolgreiche Maßnahmen zur Verminderung des 
Tabakkonsums in Deutschland. Zudem fördert sie die 
Entwicklung zukünftiger Projekte und Konzepte. Auch 
dient die Konferenz der Weiter- und Fortbildung aller 
Gesundheitsberufe in der Tabakentwöhnung. Deswegen 
wurden Fortbildungspunkte bei der Landesärztekammer 
und der Landespsychotherapeutenkammer Baden-
Württemberg beantragt.

Anmeldung & Kontakt

Anmeldung: Online über indico.dkfz.de/event/889.
Die Teilnahme an der Konferenz ist kostenfrei.
Kontakt: who-cc@dkfz.de | 06221 42 30 10
Deutsches Krebsforschungszentrum (DKFZ)
Stabsstelle Krebsprävention und
WHO-Kollaborationszentrum für Tabakkontrolle
Im Neuenheimer Feld 280 | 69120 Heidelberg
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Kinder ohne Alkohol und Nikotin

Die Initiative „Kinder ohne Alkohol und Nikotin“ setzt 
sich dafür ein, dass Kinder und Jugendliche in einer 
Umgebung aufwachsen, die es ihnen ermöglicht, ihre 
Persönlichkeit frei von Alkohol- und Nikotinmarketing 
zu entfalten und von kommerziellen Interessen unbe-
einflusste Entscheidungen zu treffen. Dazu braucht es 
ein umfassendes Verbot von Werbung, Promotion und 
Sponsoring für Alkohol- und Nikotinprodukte, die der-
zeit in der Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen 
nahezu allgegenwärtig sind. 
Die Initiative wird von Gesundheits- und zivilgesell
schaftlichen Organisationen getragen sowie von 
Einzelpersonen unterstützt, die ihre fachliche Expertise 
im Bereich der Nikotin- und Alkoholkontrolle oder der 
Kinderrechte einbringen. Sie ist offen für neu hinzu-
kommende Organisationen und Fachleute.

Foto-Aktion: Machen Sie mit!

Unterstützen Sie die Initiative, indem Sie in sozialen 
Medien zeigen, dass Sie hinter der Forderung eines 
Gesetzes zum Schutz von Kindern und Jugendlichen vor 
Alkohol- und Nikotinmarketing stehen: 

•	Besuchen Sie den Stand der Initiative auf der 
Konferenz, um an der Foto-Aktion teilzunehmen!

•	Sofort mitmachen? Anleitung unter https://kinder-
ohne-alkohol-und-nikotin.de/foto-aktion-jetzt-mit-
machen

ein Gesetz, das Kinder und
Jugendliche vor Alkohol-

und Nikotin-Marketing
schützt

ICH FORDERE
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Programm

Mittwoch, 4.12.2024

10:00–12:30 Plenum
Aktuelle Herausforderungen in der Tabakprävention 
und Blick über die Grenzen
Moderation: Ute Mons

10:00–10:15 Begrüßung, Rückblick und Ausblick
Ute Mons

10:20–10:40 Nikotinkonsum im Wandel
Andrea Rabenstein

10:45–11:05 Umweltproblem Zigarettenkippen
Thomas Fischer

11:10–11:30 Amtliche Untersuchungsergebnisse von 
Einweg-E-Zigaretten aus dem Jahr 2022 in Deutsch-
land
Julia Niemeyer

11:35–11:55 Dual und Poly Use in der Behandlung 
der Tabakabhängigkeit und Herausforderungen durch 
neue Produkte für die Forschung
Sabina Ulbricht

12:00–12:30 Österreichische Tabakkontrollmaß
nahmen im Wandel der Zeit – Erfahrungen, Hand-
lungsoptionen und Ausblick
Franz Pietsch

12:30–13:30 Pause

Parallelveranstaltungen nach der Mittagspause: Symposium I/III und Symposium II/IV

13:30–15:00 Symposium I
Aktuelles zur Tabakentwöhnung
Moderation: Peter Lindinger

13:30–13:50 Jedes Wort wirkt. Mit bewusster Sprache 
klar und wirksam be/handeln
Sophie Meingassner

13:55–14:15 CHASE – Comparing Human and AI 
Solutions and Expertise – KI in der Tabakentwöhnung 
fordert menschliche Expertise heraus
Katharina Sternberg

14:20–14:40 Entwicklung einer Kurzintervention 
zur Tabakentwöhnung für Jugendliche im stationär-
psychiatrischen Setting
Sören Kuitunen-Paul

14:45–14:55 Beratung und Behandlung zur Erreichung 
von Tabak- und Nikotinabstinenz in Deutschland
Sabina Ulbricht

15:00–15:30 Pause

15:30–17:00 Symposium III
20 Jahre Deutsches Netz Rauchfreier Kranken-
häuser & Gesundheitseinrichtungen (DNRfK) e. V.
Moderation: Christa Rustler

15:30–15:55 20 Jahre rauchfrei plus: Anfänge – 
Entwicklungen – Ausblick
Christa Rustler

16:00–16:25 astra plus Gesundheitskompetenz – 
Rauchfrei in Pflegeschule und Praxis
Lucie Strauß

16:30–16:55 „rauchfrei ticket“ – für jeden etwas?! 
Implementierungsprozesse in unterschiedlichen 
Settings
Christa Rustler

17:00 Ende des ersten Tages

13:30–15:00 Symposium II
Tabakindustrie in die Verantwortung nehmen: 
Lieferkettengesetz, Einwegkunststoff-Fonds, 
Menschenrechtsklage
Moderation: Laura Graen

13:30–13:55 Lieferkettengesetz: Wie kommen 
Zigarettenfirmen ihren Pflichten nach?
Viola Dannenmaier

14:00–14:25 Human Rights Claim: How do Farmers 
Resist Exploitation?
Donald Makoka

14:30–14:55 Einwegkunststoff-Fonds: Wie hoch ist 
der Preis der Zigarettenkippen?
Sonja von Eichborn

15:00–15:30 Pause

15:30–17:00 Symposium IV
Gemeinsame Herausforderungen in der Prävention
Moderation: Anil Batra

15:30–15:47 Varianzen in der deutschen Tabak- und 
Alkoholpolitik – Bestandsaufnahme und Messung
Sören Becker

15:52–16:09 Nikotinbeutel – kleines Produkt, 
große Wirkung
Waltraud Posch

16:14–16:31 Werbung für E-Zigaretten, Tabakerhitzer 
und Bier in sozialen Medien
Christopher Heidt

16:36–16:53 Social Media Monitoring of Advertising 
and Promotion for Heated Tobacco Products: Findings 
from the United Kingdom, Ireland, and Germany
Zauraiz Lone

17:00 Ende des ersten Tages

Programm

Donnerstag, 5.12.2024

9:00–9:30 Kurzvorträge
Moderation: Karin Vitzthum 

9:00–9:05 Durchführung einer Mitarbeiterinnen-
befragung auf 4 Pflegestationen im Mai 2023 
zum Thema Rauchen, Umsetzung der Verfahrens-
anweisung rauchfreies Klinikum und Rauchfrei-Ticket
Ina Buckenauer
9:05–9:10 Rauchstatus bei Menschen vor Im-
plantation eines Herzunterstützungssystems
Franziska Kolorz
9:10–9:15 Rauchen und Vapen auf Instagram & Co.
Daniel Kotz
9:15–9:20 Rauchfrei im Mai 2024
Barbara Isensee und Reiner Hanewinkel
9:20–9:25 Der Einfluss von biopsychosozialen 
Faktoren auf den Tabakkonsum von Gefangenen
Charlotte Buchinger
9:25–9:30 Influence of Cigarette Butts on Water 
Pollution
Shaopeng Liu

9:30–10:30 Plenum I
Rauchverhalten
Moderation: Sabina Ulbricht

9:30–9:45 Konsum von Tabakzigaretten, E-Zigaretten 
und Wasserpfeifen bei Kindern und Jugendlichen: Er-
gebnisse des Präventionsradars von 2016 bis 2024
Reiner Hanewinkel

9:50–10:05 Bildungsunterschiede im Rauchverhalten 
Erwachsener (EHIS)
Dorothea Moessnang

10:10–10:25 Ausgaben für Nikotin- und Tabak-
produkte sowie Kauf von nicht in Deutschland ver-
steuerten Zigaretten
Stephanie Klosterhalfen

10:30–11:00 Pause

11:00–12:00 Plenum II
Konsumverhalten von Jugendlichen
Moderation: Claudia Bauer-Kemeny 

11:00–11:15 Der Konsum von Nikotinbeuteln bei 
Jugendlichen in Österreich: Ergebnisse aus einer 
Schülerbefragung und aus Experteninterviews
Irene Schmutterer

11:20–11:35 Verständnis der Veränderungsmechanis-
men von Rauchabsicht und -neigung nach einer 
Rauchpräventionsintervention mit Kindern in Berliner 
Grundschulen
Julia Kohn

11:40–11:55 Gesundheitliche Ungleichheit an ihrer 
Wurzel: Sozio-ökonomische Unterschiede im Rauchen 
und Vapen bei Jugendlichen
Marina Hinßen

12:00–13:00 Plenum III
E-Zigaretten und Nikotinprodukte
Moderation: Tobias Rüther 

12:00–12:15 Ergebnisse des ESTxENDS-Trials zu 
Rauchstopp und Biomarkern
Reto Auer

12:20–12:35 Abschließende Ergebnisse des EVAPE-
Projekts zum Suchtpotenzial der E-Zigarette
Sabine Vollstädt-Klein, Sven Schneider und 
Ute Mons

12:40–12:55 Trends in der Nutzung von Einweg-
E-Zigaretten in den letzten Jahren
Stephanie Klosterhalfen

13:00 Ende der VeranstaltungKontinuierlich während der Konferenz

•	Besichtigung der Poster und Stände

•	Foto-Aktion der Initiative „Kinder 
ohne Alkohol und Nikotin“
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