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Gesundheitsgefahren durch
den Konsum von E-Zigaretten
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Gesundheitsgefahren durch
den Konsum von Tabakerhitzern
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Nikotin
E macht abhangig

[ beeintrachtigt bei Jugendlichen
die Gehirnentwicklung O

[ bei Konsum wahrend Schwangerschaft: beeintrachtigt

die Lungenentwicklung des Ungeborenen O

Lunge
[ Partikel lagern sich in der Lunge ab;
langfristige Wirkung unbekannt

[ verschiedene Formen von Lungenentziindung O
M schwere Lungenerkrankung (EVALI*) O Ursache:

sehr wahrscheinlich Vitamin-E-Azetat in gestreckten
cannabinoidhaltigen Liquids aus inoffiziellen Quellen

M langfristige Auswirkungen unbekannt

Herz-Kreislaufsystem

[ erhoht kurzfristig die Herzfrequenz

[ erhoht kurzfristig den Blutdruck

M langfristige Auswirkungen unbekannt

Konsum wahrend der Schwangerschaft
[ stort die Lungenentwicklung O
[ reduziert Geburtsgewicht und Langenwachstum O

M Risiken fiir Schwangerschaftsverlauf
und Fetus sind nicht auszuschlieBen

Sonstige Schadigungen

M oxidativer Stress ©

[ zytotoxisch (Schadigung von Zellen) ©

[ schadigt die Erbsubstanz O

[ schadigt die Innenwand von BlutgefaRen O
[ beeintrachtigt das Immunsystem O

[ Kontaktallergie O

M beeintrachtigt die Wundheilung O

[ Verbrennungen/Verletzungen durch
explodierte E-Zigaretten O

M Vergiftungen (Kleinkinder, Suizidversuche) O

Nikotin
E macht abhangig
[ beeintrachtigt bei Jugendlichen
die Gehirnentwicklung O
[ bei Konsum wahrend Schwangerschaft: beeintrachtigt
die Lungenentwicklung des Ungeborenen O

Lunge
[ eosinophile Pneumonie O
[ beeintrachtigt kurzfristig die Lungenfunktion
[ langfristige Auswirkungen unbekannt

Herz-Kreislaufsystem
[ erhoht kurzfristig den Blutdruck
[ beeintrachtigt die Funktion der BlutgefaRe
[ langfristige Auswirkungen unbekannt

Konsum wahrend der Schwangerschaft
M Risiken fiir Schwangerschaftsverlauf
und Fetus sind nicht auszuschlielRen;
bislang liegen keine Studien dazu vor

Sonstige Schadigungen
@ oxidativer Stress
[ zytotoxisch (Schadigung von Zellen) ©
M beeinflusst die Ablesung von Genen ©

[ beeintrachtigt moglicherweise die Funktion
der BlutgefaBinnenwand ©

[ entziindungsfordernd ©
[ beeintrachtigt die Funktion von Lungenzellen ©
[ moglicherweise leberschadigend O
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Erkenntnis/Hinweis aus Q Tier- und Zellversuchen, O Tierversuchen, O Fallberichten

*EVALI = e-cigarette or vaping product use associated lung injury (mit E-Zigarettengebrauch assoziierte Lungenschiden)

Zu den moglichen Gesundheitsschaden von E-Zigaretten liegen wesentlich mehr und qualitativ bessere Studien vor als zu moglichen
Gesundheitsschaden von Tabakerhitzern; daher ist tiber die Gesundheitsgefahren des Konsums von Tabakerhitzern weniger bekannt.




