
Nervensystem
■ Alzheimer und andere Demenzen
■ Depression
■ Krampfanfälle/Epilepsie

Herz-Kreislaufsystem
■ alkoholische Kardiomyopathie

Infektionskrankheiten
■ Tuberkulose 
■ HIV/AIDS 
■ Lungenentzündung

Stoffwechsel
■ Typ-2-DiabetesNervensystem

■ Degeneration des Nervensystems durch Alkohol
■ Alkohol-Polyneuropathie

Psychische und Verhaltens-
störungen durch Alkohol
■ akute Intoxikation (Rausch)
■ schädlicher Gebrauch
■ Abhängigkeitssyndrom
■ Entzugssyndrom
■ psychische Störungen

Herz-Kreislaufsystem
■ Bluthochdruck
■ ischämische

Herzkrankheit 
■ Herzinsuffizienz
■ Schlaganfall

Krebs
■ Mund/Rachen
■ Kehlkopf 
■ Speiseröhre 
■ Darm
■ Leber 
■ Brust (Frauen)
■ Magen*
■ Bauchspeicheldrüse*

Weitere Krankheiten
■ alkoholinduziertes Pseudo-Cushing-Syndrom
■ Niazinmangel (alkoholbedingte Pellagra)
■ Alkoholmyopathie
■ Vergiftungen durch Alkohol

*kausaler Zusammenhang möglich,
v. a. bei hohem Konsum

Ausschließlich durch Alkohol verursachte Erkrankungen

Gesundheitsschäden durch  Alkoholkonsum

Erhöhtes Erkrankungsrisiko durch Alkoholkonsum

Unfälle

Verletzungen

Verdauungssystem
■ Alkoholgastritis
■ alkoholische Leberkrankheit

(Fettleber, Leber�brose, Alkohol-
hepatitis, Leberzirrhose)

■ alkoholinduzierte
Pankreatitis

Schwangerschaft/Nachkommen
■ Alkohol-Embryopathie
■ Betreuung der Mutter bei (Verdacht auf)

Schädigung des Fetus durch Alkohol
■ Schädigung des Fetus/Neugeborenen

durch Alkoholkonsum der Mutter


