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Auf dem Weg zur Rauchfreien
Generation

Wie die Niederlande an die europaische
Tabakkontrolle-Spitze aufstiegen

Dennis van Driel — d.vandriel@hartstichting.nl

Danielle Arnold — danielle.arnold@gvrv.nl

Deutsche Konferenz fur Tabakkontrolle, 3.12.2025
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Conflict of interest

Ich habe keinen Interessenkonflikt

Erkldrung zu Interessenkonflikten

Name, Vorname, Titel VA NLigd . QEM/VI\S

Datum 2.l 201%
Finanzielle Interessen d ja nein

Haben Sie innerhalb des laufenden Jahres oder der 5 Kalenderjahre daver Zuwendungen erhalien ven Unternehmen ger
Gesundheitswirschafl (z.B. Arzneimittelindustrie, Medizinproduktindustrie) eder deren Verbande oder Stiftungen? )<

Art der Zuwendungen (Hangrar, Drittmitiel, geldwene Vorelle wie Personal- oder Sachmittel, Reisekosien, Telnahmegebihren oder Sawirung 8. van Veranstaltungen, Verkautslizens

Sonstige Interessen
Sehen Sie andere Aspekte oder Umstinde, die von Dritten als einschrankend in Bezug auf Ihre Objektivitat oder Unabhangigkeit 5<

wahrgenommen werden kénnten?
Art der Interessen

Beziehungen zur Tabakindustrie

Ich erkldre hiermit, innerhalb des laufenden Jahres oder der 5 Kalenderjahre davor keine unmittelbaren cder mittelbaren (Uber Agenturen, Akteure im Aufirag der
tabakverarbeitenden, nicht-pharmazeutischen Industrie) wirtschaftlichen Beziehungen (Fordergelder, Studienfinanzierung, Honorare, Aufwands-
[Reisekostenentschadigungen, eingeschlossen ist auch der Aktienbesitz) und keine engen privaten Beziehungen von soicher Art oder Intensitat, dass sie geeignet waren,
einen Interessenkonflikt zu begrinden (z. B. Ehe, eingetragene Lebenspartnerschaft oder enge familiare Bindungen) zu Unternehmen oder Verbanden oder Mitgliedern von

Unternehmen oder Verbanden der tabakverarbeitenden, nicht-pharmazeutischen Industrie (Hersteller von Tabakwaren, E-Zigaretten und verwandten Produkten) gehabt zu
haben.

lch erkigre hiermit nach bestem Wissen und Gewissen, alle mir derzeit bekannten Umsténde aufgefihrt zu haben, die potenziell zu einem persénlichen Interessenkonflikt
fisdhren kanmen.

22:01.202F %ﬁ?

Datum Unterschrifi
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Mission

Eine Geschellschaft, in der niemand mehr an den Folgen
des Rauchens und desfRassivrauchens leidet und stirpt
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In halt » Die Lage in den Niederlanden vs.

Deutschland
* WWarum wir hier sind
* Theorie & Strategie
» Erfolgsgeschichten

* Fragen



Fast 3 millionen
Erwachsenen in den
Niederlanden
rauchen.

Tabak ist die groldte
vermeidbare Ursache
fur Krankheit und Tod
In den Niederlanden.

GENERATIE

20.000 Menschen
sterben jedes Jahr
an den Folgen des
(Passiv)Rauchens in
den Niederlanden.

der Menschen, die
nicht aufhoren,
sterben an dessen
Folgen.

In den Niederlanden
sterben mehr Menschen
durch Rauchen, als durch
Alkohol, Drogen und
Verkehr zusammen.




Jugendliche zwischen
18 und 29 Jahre
rauchen relativam
haufigsten.

In der Altersgruppe 50-
64 Jahre trifft man die
meisten taglichen
Raucher.
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19%

der Erwachsenen
raucht.

Manner rauchen ofter
als Frauen.
Hochgebildete
rauchen seltener als
Geringgebildete.

Raucht
taglich
(18,9%)

Raucht nicht
taglich
(5,4%)

Raucht nicht
(79,4%)
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Rauchen und Vapen unter Kindern (12-18 Jahre)

Roken onder kinderen 12 tot 18 jaar E-sigaret gebruik onder volwassenen en jongeren
10
:
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2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2019 2020 2021 2022 2023
12 - 18 jaar: Rokers o] ) - 18 jaar: Dagelijkse rokers E-sigaret gebruik volwassenen (18+)  E-5igaret gebruik jongeren {12-18 jaar)

Quelle: Gezondheidsenquéte/Leefstijilmonitor, CBS i.s.m. RIVM, Trimbos Instituut, VeiligheidNL, Rutgers, SOA Aids Nederland en Voedingscentrum, 2014-2022
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Die Lage In Deutschland und den
Niederlanden bis +/- 2010

Bis etwa 2010 gingen beide Lander etwa gleichauf

o 2005 erhielt Deutschland 36 Punkte auf dem Tobacco Control Scale, und die
Niederlande 40 (beide eher mittelmaldig)

* Es gab eine kleine Gruppe Befurworter von Rauchfreimaldnahmen, aber die Anzahl der
Raucher lag noch ziemlich hoch, deswegen blieb politische Aktion aus

« Kleine, aber wichtige, Schritten wurden unternommen, wie Rauchverbote in Restaurants
und Gaststatten
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Ab 2016 andert sich aber etwas...

Raucher (%), | /DE Raucher, die einen Stoppversuch

unternommen haben (%), Nl /DE
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.. und das erklart
warum wir hier sind

Grenzankaufe -
Etwa 40% aller in den Niederlanden gerauchten Zigaretten wird in - Koglgsu'aﬂﬂ 66
Deutschland gekauft = ronau —

Viele Vapes mit Geschmack, die in den Niederlanden illegal sind,
werden von Dealern legal in Deutschland gekauft

Produkt Preis DE Preis NL

Quelle: RIVM (2024), Gedragseffecten van de accijnsverhoging op tabak in 2024
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Theorie & Strategie
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Problemanalyse 2010 - 2012

MaRnahmen wurden
ruckgangig gemacht

J? Fehlende Zu wenig
%I Koordination Q00
‘—I—* zwischen Stakeholders

A g
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Bausteine fur einen gemeinsamen

Gesellschaftliche Unterstutzung Fokus auf einfach umsetzbare Arbeitet zusammen und macht
aufbauen und nachweislich wirksame neue Freunde. Baut eine
Maldnahmen gemeinsame Strategie auf und

setzt sie um
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Jede Woche werden Mehr als die Hilfte der Menschen In den Niederlanden sterben jedes Nikotin ist genauso 9.4% der gesamten Krankheits-
Hunderte von Kindern die weiter rauchen, stirbt an dessen Jarh mehr als 20.000 Menschen suchterzeugend wie Heroin last in den Niederlanden wird

nikotinslchtig. Folgen. durch rauchen und Passivrauchen. und Kokain. durch Rauchen verursacht.

MIT DEM HERAN-
WACHSENDEN KIND

) Generationenbezogenes
Rauchfreie Verkaufsverbot

MITWACHSEND Kinderbetreuung /
> Rauchfreie
Schwangerschaft Rauchfreies Mindestalter auf 21 S OKYRL)
Spielen Jahre anheben e
EEEI&%IFJIE
DAUERHAFTE é
SCHERPUNKTE s AN\ Rauchfreier
Rauchfrei als Norm (B2 KANTOOR
. Rauchfreie
Hohere Rauchfrei Unternehmen
Tabaksteuer Tabakverkauf Bﬁgﬁnéem
aus dem
sichtfeld D
Unterstiitzung entfernen = Rauchfreie
beim Rauchstopp Einheitliche Gesundheit-
fordern versorgung

(neutrale)

Tabakindustrie
entnormalisieren

Verpackungen
- ’ ey Rauchfreier
L N LMl 6PNV

Geschmacksverbot

fir E-Zigaretten Rauchfreie
Freizeit Weniger Verkaufsstellen

und Verkauf nur in
Fachgeschaften

Hoéheres
Bewusstsein fur
die Schadlichkeit

S xBPQK

WAS WOLLEN WIR?

Jeder kann einen Beitrag leisten! Einzelpersonen
und Organisationen: Gesundheitseinrichtungen,
regionale Gesundheitsdienste, Gemeinden, Arbeit-
geber/Unternehmen, gesellschaftliche Organisationen
und die nationale Regierung.

Durch MaBnahmen und Aktionen, die Kinder in jeder
Entwicklungsphase vor (Passiv-)Rauchen und der
Versuchung zu rauchen (einschliefflich Dampfen)
schitzen.

Die Jugend vor Tabak und verwandten Produkten schiitzen.
Wir streben eine Gesellschaft an, in der Eltern ihre Kinder vollig rauchfrei

(auch dampffrei und passivrauchfrei) aufwachsen lassen kénnen. Auf3erdem
wollen wir, dass diese Kinder niemals mit dem Rauchen (einschlieB3lich
Dampfen) beginnen.

é Hartstichting '. LONG @ KWF
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Das Schwungrad fur gesundheitspolitische Veranderung

Lobbyarbeit Stakeholdermanagement

Politische
Unterstutzung
Nnimmt zu

Politische
Veranderung

Impact:
Rauchfreie
Gesell- Generation

schaftliche
k_/

Unterstutzung
nimmt zu

Benehmen
und/oder
Umgebung
verandert sich

Umfragen

Gesell-

B schaftliche
Offentlichkeitskampagnes Norm

verandert sich
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Wie es alles begonnen hat
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Thanks for not smoking here!

arkhote! Horst

W Lnw M




OP WEG NAAR EEN

GENERATIE

Eine positive Bewegung an die
sich jeder beteiligen mochte
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Was sich geandert hat in der
nhiederlandischen Politik ...

Nationales Praventionsabkommen (2018) Verkaufsverbote

» Jahrliche Steuererhohungen bis eine Schachtel 10 Euro kostet
« Steuerlucke zwischen Feinschnitt und Zigaretten geschlossen
* Neutrale Verpackungen

 Tabak aus dem Sicht in allen Geschaften 2030 Alle Geschafte, aulRer Kiosken und
» 2020: gezetzliche Rauchverbote auf Schul- und Hochschulgeldnden Fachgeschaften

« 2022: Raucherbereiche in der Gastronomie abgeschafft _

2023 Online Verkauf
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... und In der Gesellschaft

Nationales Praventionsabkommen (2018)

« 2020: NS verbietet das Rauchen auf Bahnhofsgelanden
« 2020: alle Streichelzoos rauchfrel

« 2020: rauchfreie Kinderbetreuung

« 2024: fast alle Zoos und Freizeitparks rauchfrei

« 2025: alle Spielplatze sind rauchfrei

« 2025: alle Sportvereine rauchfrei

Immer mehr Unternehmer machen ihre Terrassen rauchfrei

Diese Rauchverbote sind ohne Gezetzgebung zustande gekommen
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Wo wir jetzt stehen

Artzte gegen das Vapen

Artzte und Aktivisten machen Kampagne

lhre Autoritat hilft!
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Wir sind von welit her gekommen

Und ihr konnt das auch

* 70% der Niederlander fur Verkaufsverbot in Supermarkten

* 75% vertrauen der Tabakindustrie nicht

 70% meinen, dass die Tabakindustrie einen negativen Einfluss auf Umwelt und Klima hat
* 78% glauben, dass Passiv-Vapen schadlich ist

« 83% stehen dem Vapen negativ gegenuber

* 86% sind fur rauchfreien Jugendsport

» 75% sind fur rauchfreie Eingange offentlicher Gebaude

» 64% sind fur rauchfreie Terrassen



Kontakt

Dennis van Driel
d.vandriel@hartstichting.nl

Danielle Arnold
danielle.arnold vrv.nl
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Gezondheidsfondsen voor Rookvrij

www.gezondheidsfondsenvoorrookuvrij.nl
info@gqvrv.nl

www.linkedin.com/company/gvrv
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