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Erste virtuelle Deutsche Konferenz fur Tabakkontrolle

* Wie optimiere ich die Konferenz fur mich?

* Moglichkeit fur Treffen am Rande der Konferenz
* Posterausstellung

* Fragen konnen Sie uber den Chat stellen

* Fortbildungspunkte

* Private Aufnahmen und Screenshots sind nicht erlaubt

* Symposium II:
Mikrophon und Kamera bitte ausgeschaltet lassen
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DEUTSCHES
z KREBSFORSCHUNGSZENTRUM
. IN DER HELMHOLTZ-GEMEINSCHAFT

@} WHO-Kollaborationszentrum
fiir Tabakkontrolle

Bitte kreuzen Sie die fiir Sie zutreffenden Antworten an:

Interessenskonflikt /Ja — Nein (Wenn ja, welche)

Haben Sie in den letzten 5 Jahren Vortragshonorare von der Pharma-, Tabak- oder E-
Zigarettenindustrie oder deren Lobby-Organisationen bezogen?

Nein

Haben Sie in den letzten 5 Jahren Beratungshonorare von der Pharma-, Tabak- oder
E-Zigarettenindustrie oder deren Lobby-Organisationen bezogen (Advisory Boards)?

Nein

Haben Sie in den letzten 5 Jahren von der Pharma-, Tabak- oder E-Zigarettenindustrie
oder deren Lobby-Organisationen finanzielle Unterstutzung fir Projekte bezogen?

Nein

Haben Sie kommerzielle Verbindungen zu den Herstellern oder den
Vertriebsorganisationen fiir Tabakprodukte, Nikotinersatzprodukte oder E-
Inhalationsprodukte, die im Rahmen der 18. Deutschen Konferenz fiir Tabakkontrolle
erwahnt werden (soweit vorhanden)?

Nein

Haben Sie kommerzielle Verbindungen zu Konkurrenten von Herstellern oder den
Vertriebsorganisationen fiir Tabakprodukte, Nikotinersatzprodukte oder E-
Inhalationsprodukte, die im Rahmen der 18. Deutschen Konferenz fiir Tabakkontrolle
erwahnt werden (soweit vorhanden)?

Nein

Haben Sie sonstige Verbindungen zur Pharma-, Tabak- oder E-Zigarettenindustrie oder
deren Lobby-Organisationen?

Nein

Bitte beschreiben Sie hier potentielle andere Interessenskonflikte:

X Konferenz fur Tabakkontrolle zu haben.

Ich deklariere hiermit, keine Interessenkonflikte im Rahmen der 18. Deutschen

NACHNAME, VORNAME (BLOCKBUCHSTABEN) Datum und Unterschrift -
KATRIN SCHALLER 30.11.2020 ok SO0




SARS-CoV-2 /| Corona-Pandemie

* Beeinflusst alle Bereiche des Lebens und der Politik

* Einfluss auf das Rauch- und Rauchstoppverhalten, Entwohnungskurse
¢ Zusammenhang von Rauchen und COVID-19

* Schutzende Wirkung von Nikotin

* Die Tabakindustrie nutzt die Pandemie,
um sich als der Gesellschaft zutraglicher Industriezweig darzustellen
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Politische Aktivitaten

¢ 20. Mai 2020: Verbot von Menthol in Rauchtabakerzeugnissen

Rauchen verursacht
Herzanfalle

Wollen Sie aufhdren? Die BZgA hilft: L
W Tel: 0800 8 313131 (kostenfrei), www.rauchfrei-info.de
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Quelle Rizla: https://www.tabak-brucker.de/rizla-menthol-aromakarte
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Politische Aktivitaten

* 18. September 2020: Verbot der Aullenwerbung von
Tabakerzeugnissen und E-Zigaretten

W 2862016 2.7.2020/18.9.2020
s Bundestag/-rat beschlisGt
Gesetzentwurf zur Umsetzung von RL2014/40/EL Gesetzentwurf zum Verbot der ﬁﬁmﬁwm - -

AuGenwerbung fiir Taba kprodukte

indeutsches Recht erthitt dber dieAnforderungen und E-Zigaretten (DS 18/8962) Aukenmwerbung

der Richtlinie hinaus ein Verbot der AuBenwerbung
fiir Tabakprodu kte und E-Z tzaretten

{Referentenentwurf) 2.63019

Bundeskanzlerin
befurwortet ein

Widerstand

im'Wirtschafts- Taba kwerbeyverbot
fliizel der in Plenardebatte
COU/CSL \'L n

I

£.6.2018
Linke:
Antrag auf

erbot der
Auferwerbung zoazois

wird aus dem Ein Verbot der
Cesetzentwurf H;Benwmrm

(Gesetzentwurf
der COLCSL
und SPD

(D5 19/19455)

entfermnt wird angekiindigt Gesetzemtwurf
18/7718 wird nicht
(D518/7218) o Bundes- (D5 19/2533)
tag beraten
I\ Grilne:
2522046 24.5.2017 fﬁgﬂmﬂ}
1:1-Umsetzung der RL 2014,/40/EU Eé!:hmmm Rt
8 g 1
Rﬁnﬁrﬁgmmmﬂtder neuer Gesetzentwurf Ablehnung des Gesetz-
I I I I I I notwendig entwurfs der Grilnen



Herausforderungen: neue Produkte

* 17. Juni 2020: BAT bringt in Deutschland seinen Tabakerhitzer glo
flachendeckend auf den Markt

* Nikotinbeutel

http://www.bat.de/group/sites/BAT_AXBF4K.nsf/vwPagesWebLive/DOBQMGDT?opendocument




Aktivitaten in der Tabakkontrolle

Bericht zu E-Zigaretten
und Tabakerhitzern

» umfassender Uberblick

* PDF: www.tabakkontrolle.de

E-Zigaretten und
Ta baokerhitzer -
ein Uberblick

Deutsches Krebsforschungszentrum, Heidelberg



http://www.tabakkontrolle.de/

Aktivitaten in der Tabakkontrolle

Tabakatlas Deutschland 2020 - dkfz, et "

o

 PDF: www.tabakkontrolle.de

. Tabakatlas -
. Deutschland
2020 = w

* vollstandig neu Uberarbeitet E - ‘ 3

* Konferenzseite:
JInformationen und Termine*



http://www.tabakkontrolle.de/

Rauchen ist der bedeutendste vermeidbare Risikofaktbor fiir die
Entstehung von Krebs | Es verursacht mindestens 12 verschie-
dene Krebsarten, wabei die Lunge besonders in Mitleidenschaft
gezogen wird: Rauchen ist die Hauptursache filr Lungenkrebs.
In Devtschland lassen sich 8 Prozent der Lungenkrebsfalle von
Minnern und 83 Prozent der Lungenkrebsfalle von Frauen auf
das Rauchen zurilckfilhren.

Gleichzeitiger Tabak- und Alkoholkonsum verstirken sich

itig in ihrer k den Wirkung | Dies betrifft
insbesondere Krebs der Mundhdhle, des Rachens, des Kehlkopfes
und der Speiserihre.

Rauchen und Krebs

Die wvon Krebs ist ein Pn s, der liber

dauert | Die Kanzerogene aus dem Tabakrauch binden an die Erbsub-
stanz und bilden sogenannte Addukte. Werden diese nicht durch die
zelleigenen Reparaturmechanismen entfemt, kiinnen sie zu dauer-
haften Schiiden (Mutationen) filhren. Entstehen Mutationen in
Genen, die die Entstehung von Krebs verursachen oder begiinstizen
kiinnen {Onkogene) oder in Genen, die dieZellvermehrung bremsen
{Tumorsupressorgene), kann die Zelle entarten und zu einer Krebs-
zelle werden. Werden solche dauerhaft geschadigten Zellen nicht
durch den programmierten Zelttod (Apoptose) beseitigt, vermehren
sie sich unkontrolliert und es entsteht ein Tumor. Weitere Faktoren
kiinnen die Krebsentstehung fardern. Dazu gehéren Nikotin, im
Tabakrauch enthattene Co-Kanzerogene und oxidativer Stress.

Krebs von Lippe, Rachen, Mundhishle

spelserdhrenkrebs

Kehlkopfkrebs

Q Q9

-
I alle Alterseruppen

alle Attersgruppen

alle Altersgruppen t

Krebs von Luftrshre, Bronchlen, Lunge

5564 lahre

[ ]
I 54 Jahre und jiinger

75 Jahre und dlter {

65-74 lahre

Andere mit dem Rauchen assozllerte Krebsarten
Krebs des Magens, des Darms und Enddarms, der Leber, der Bauchspeicheldrise,
des Gebdrmutterhalses, der Nlere und des Nierenbeckens, der Blase sowle akute myelolsche Leukimle
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I 54 Jahre und jlinger

5504 lahre

6574 Jahre 75 Jahre und atter
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Durch Rauidh K d relative Erk

filr Ki filr ) Raucher und ) Raucherinnen

Im Vergieich zu Nie-Rauchenden | @ @ Faktor, um den das Krebsrisiko erhiht ist

Mechanismus der Krebsentstehung

krebsfardernde Faktoren
oxidativer Stress ’ Akt von Onkogenen
Co-Kanzerogene - verstirkte Kanzerogenitit
Bindung an Aktivienung Apoptosed
Niketin Rezeptorenauf |- verschiedener -  Neubildung von BlutgefaGent
derZelloberfliche Enzyme Zellumwandlung t
il aktierung 0 Forthestehen 8

Mutationen in Schiiisselgenen
-b Kanzerogene ’ DNA-Addukte h dnsZeIlllhhmsuni ’ -
binden an DA l der Zelldifferen
Entgiftung l Reparatur l Apoptose {programmierterZ elltod)

Kirperelgene Reparaturmechanismen

Zelltod

dureh

aus | Andere Krebsarten entstehen mit nur geringfilgigen Unterschie-
den nach dem gleichen Schema | DNA: Des {E anz)

u-_.;.n.:.n-.u lﬁ [ﬁ

kein Kensum l;y a

Faktor, um den das F.Islh:. an Kehlkopfkrebs
ozuemmnem
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Durch Rauchen bedingte Todesfalle

° .5
Berechnungen zufolge starben im Jahr 2018 in Dewtschland rund w {]l" ;
127 000 Menschen an den gesundhaitlichen Folgen des Raudhens |
Damit waren 13,3 Prozent aller Todesfalle durch das Rauchen bedingt.

Es bestehen deutliche regionale Unterschiede hinsichtlich der
durch Rauchen bedingten Todesfalle | Die regionalen Unterschizde
inder tabakbedingten Steriichkeit spiegeln das unterschiedliche
Rauchverhatten in den Bundeslandern wider: In den ndrdlichen
Bundeslandern sind die Anteile der durch das Rauchen bedingten
Todesfille haher als in den siidBchen.

Es sterben dewtlich weniger Frauen infelge des Rauchens als
Manner | Dies ist darauf uriickzufiihren, dass Frauen schon
immer seltener und in geringerem Ausmak geraucht haben
als Minner.

Den griften Anteil der tabakbedingten Todesfille machen
Krebserkrankungan aus (ca. 40 Prozent) | Ftwa ein Drittel ent-
fillt auf Herz-Kreislauferkrankungen und rund ein Viertel auf
Atemwegserkrankungen.

Durch Rauchen bedingte Todesfalle bei Mannern

Von den im Jahr 2017 gestorbenen Mannern sind 0%
16% 17% 18% 19% 0% 1% 1% Baden Wrktemberg
- 160%

der Todesfalle durch das Rauchen bedingt.

.dl} /

Krebserkrankungen
83100
insgesamt 17.7%)
470000 durch das Rauchen 341%
Todesfille bedingte Todesfalle Herz-Kreisiauferkrankungen
:& (inklusive Typ-2-Diabetes)

Gesamttodesfalle und Anteile der durch Rauchen bedingten Todesfille infolge von Krebs-, Herz-Kreislauf- und Atemwegs-
erkrankungen bei Mannem

54 Tabakatlas Deutschiand 2020
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Durch Rauchen bedingte Todesfille bei Frauen ﬁ
Von denim Jahr 2017 gestorbenen Frauen sind
5% 6% 7% B% 9% 10% 1% 1% 13% 4% EacerMWirHemBerg
8%

der Todesfille durch das Rauchen bedingt.

- T
363%

Krebserkrankungen

43800

insgesamt (9.0%)
434800 durch das Rauchen
Todesfille bedingte Todesfille

S

Gesamttodesfille und Anteile der durch Rauchen bedingten Todesfalle infolge von Krebs-, Herz-Kreislauf- und Atermwegs-
erkrankungen bei Frauen

reltung von Konsum und Passivrauchen 55




Viele Menschen probieren E-Zigaretten aus, aber der regelmé-
Bige Konsum ist gering | Etwa jede/jeder zehnte Erwachsene hat
Jiemals eine EZigarette verwendet. Aktuell verwendet nur etwa
Jedefjeder sechzigste Erwachsene E-Zigaretten.

Vor allem junge Menschen verwenden E-Zigaretten | Ebwa jede/
jedersiebte Jugendliche hat jemals E-Zigaretten verwendet, und
rund jedefieder Vierundzwarzigste tat dies innerhalb derver-
gangenen 30 Tage. Von den jungen Erwachsenen hat fast jede/
jeder Dritte jemals E-Zigaretten benutzt, und etwa jede/jeder
vierzehnte junge Erwachsene hat die Produkte innerhalb der
letzten 30 Tage benutzt.
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' 325 %

i 145% II

12-17 Jahre 18-25 Jahre

von E-Ziga bel
" [ Jungen/Minnern, [l Midchen/ Frauen und

W insgesamt nach A Rersgruppen (12-17 Jahre, 18-25 Jahre) |
Daten: Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufkirung 2019
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Jemalsgebrauch von Tabakerhitzern bel
[ [ Jungen/Minnern, [l MidchenyFrauen und

[l insgesamt nach A Rersgruppen [12-7 Jahre, 1825 Jahre) |
Daten: Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufkidrung 2019

5B

Konsum von E-Zigaretten
und Tabakerhitzern

Verhltnism&gig wenige Menschen benutzen bislang Tabak-
erhitzer | Weniger als drei Prozent der Erwachsenen haben die
Produkte jemals ausprobiert und weit unter einem Prozent ver-
wendet sie aktuell.

Junge Erwachsene interessieren sich dewtlich mahr als dltere
filr Tabakerhitzer | Von den jungen Menschen im Alter von 18
bis 25 Jahren haben 4,5 Prozent die Produkte ausprobiert —mehr
Manner als Frauen — und diber ein Prozent verwendete sie inner-
halb der letzten 30 Tage. Von den Jugendlichen hat deutlich
unter einem Prozent jemals oder innerhalb der letzten 30 Tage
Tabakerhitzer verwendet.

& s

i .3 [ X
92 %
69%
33 % 27% 41% . 3?‘15

[ |
12-17 Jahre 18-251a hre
E-Zigar letrten 30 Tage bel
[ Mlungen/Minnem, [l Miidchen/Frauen und
[ ] nach, {12-17 Jahre, 1825 Jahre) |

Daten: Bundeszentrale fir gesundheitiiche Aufkidrung 2019
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Daten: Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufldarung 2013

Tabakatlas Deutschland 2020
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Verbreltung von Kensum und Passivrauchen




Tabak hat einen groBen dkologischen FuBabdruck | Anbau,
Produktion und Konsum haben erhebliche Auswirkungen auf die

Umweit, unter anderem durch klimaschadliche Emissionen, Was-

serverbrauch und -verschmutzung sowie Energieverbrauch.

Die griBten Umweltauswirkungen tragen die Lander des
Siidens | Da etwa 90 Prozent der weltweiten Tabakernte in Nied-
rig- und Mitteleinkommenslandern erzeugt werden, finden die
besanders umweltschadlichen Herstellungsstufen - Tabakanbau
und -trocknung - dort statt.

Zigarettenkippen gehdren zu den haufigsten Miilllobjekten | Im
Jahr 2016 machten sie in Deutschiand 35 Prozent der gesamten
nicht sachgemak entsorgten Abfalle aus und 2018 waren sie der

Okologischer Fuabdruck des Tabaks

am hiufigsten gefundene Gegenstand an Stranden—in Deutsch-

land und weltweit.

Magliche irkungen von E-Ziga und Tabak-
erhitzem sind noch nicht abschatzbar | Das Ausmak van
Umweltschaden durch ihre Produktion und Entsergung ist bis-
lang unzureichend untersucht. Vermutlich sind insbesondere mit
der Beschaffung von Materialien fir elektronische Komponenten
und mit der Entsorgung Belastungen der Umwelt verbunden.

Dier beste Umweltschutz ist die Reduzierung des
Tabakkonsums | Mit Effizienzerhéhungen bei einzelnen Produk-
tionsschritten kinnen die schadlichen Auswirkungen auf die
Umwelt nur wenig verringert werden.

‘ | Klimaschadliche Emissionan
Iln kg COz-Aquivalerten)

& Landwirtschaftliche Flichenrutzung
(in m2- Jahre}

oD
@ &

&

Erschipfung fossiler Brennstoffe
{in ke Ol-Aquivalenten)
©

Wasserverbrauch
(inm3)

® e
& ® A

Vergleich ausgewahiter Urnwelt durch die Produktion von je einer Tonne ® Tabak, ® rotem Fleischund @ Zucker

Jahrliche Kimaschadliche Emissionen durch die Trocknung von Tabak

44,7 Min. t 00z Aa

05% 0%

griine Tabakblatter Trocknung kneter Tabak
frisch geerntet 1B mit Holz fertig fur Transport
w aoder kofile und Wetterverarbeltung

insgesamt
83,6 Mie. £ CO; Ag

Jhrliche Kimaschdliche Emissionan im Vergleidh
fir Herstellung, Vertrieb und Nutzung elnes gesundheftsschadlichen.

nikcht lebensnotwendiaen Produkes wird eine ahnliche Menge
Kimaschadlicher Gase ausaestofien wie von einem kizinen Industrieland

S

weltweite Tabakproduktion Ostemsich
83,6Mio.t COp-Aguivalente 79,0 Mio.t COz-Agquivalente

J5hrliche weltweite klimaschadliche Emissionen durch Herstellung, Vertrieh und Konsum von Tabak vom Anbau bis zur Entsorgung
(M Anbau, B Trocknung, B Weiterverarbeitung, M Zigar duktion, = Vertrieb, Konsum und Entsorgung) in Millicnen
Tonnen COy-Aquivalenten (Mio. t CO. Aq)

Elektromall Entwaldung
Plastikmill Ddnger
F ﬁ Gefahrstorfe Pestizide
Giftstoife Eraslon
ausgewaschene K
schadstorfe und fnen
Nanopartikel = mger}?:lles Entsorgung, Recyding Nikotingewinnung
gelgngrn INBOEN  ginnen von Kindern, entzinden
und Gewasser Haus- und Wikitieren
verschluckt werden ‘

| Rohstoffgewinnung |
Erdal
Metalle

Magliche Umweltbelastungen durch E-Zigaretten

Energle
Emissionen

Umweltbe lastung und -gefihrdung durch Zigarettenkippen




Seit 2004 sind die Tabakkontrollaktivititen vieler europdischer
Lénder mithilfe der Tabakkontrollskala (Tobacco Control Scale,
TCS) mit einander vergleichbar | Die Skala, die von internationa-
len Fachleuten der Tabakkontrolle entwickelt wurde, teilt jeder
TabakkontrollmaBnahme eine bestimmte Anzahl von Punkten
zu, wobei MaBnahmen mit hoher Efektivitit (z. B. hohe Ziga-
rettenpreise) eine hihere Punktzah als solche mit geringerer
Effiektivitat erhalten. Setzt ein Lland eine MaGnahme in vollem
Umfang um, erhdlt es dafiir die volle Punktzahl, bei teilweiser

Umsetzung bekommt es nur einen Teil der maximalen Punktzahl.

| ouseit 2019

gegen den ll
[  Ratifizkrung des RCTC-Frotokolls (1) Ruckverfolzunassystem (2)

et
Erstattung fir Medikamente (2)

IndiekteWerbung (1)
Ausstellungsverbot (2)
Verkaufsort(2)

{13)
TVund Radh (2)
Plakate

Die Tabakkontrollskala in Europa

Schon immer belegen d h und Irland

diie vordersten Plitze auf der Skala und stets lag Deutschland
auf den untersten Ringen | Ungarn hat seit 2010 seine Tabak-
kontrollmaRnahmen intensiviert und stieg von Platz 27 im
Jahr2010 auf Rang 8 im Jahr 2019. Deutschland hingegen wurde
seft 2007 kontinuierlich herabgestuft, da es seither keine nen-
nenswerten TabakkontrollmaBnahmen ergriffen hat, und belegte
im Jahr 2013 den letzten Platz. Im europdischen Vergleich ist
Deutschland eines der Lander mit dem griRten Handlungs bedarf
in der Tabakkontrolle.

Ausgaben filrKampagnen (1]
ke Punkt zahlfi
113 ]

Maximal errelchbare Punkte in der Tabaldwntroliskala im Jahr 2018 | *Gewichteter Durchschnittspreis unter Berlicksichtigung der

Kaufkraftstandands (KKS) der B, | auf dem in KKS

Punkte 2007

Zigarettenpreis

driickten durchschnittiichen Pro-Kopf-Bruttoinland prod ukt der EU

2000 2013 2016 2019

Rauchfreie Umge bung

2 2
Ausgaben fiir Kampagnen ] ] 0 0 0 0
Werbeverbote 4 5 4 4 4 4
Wamhinweise 6 6 1 1 5 5
Tabakentwihnung 4 5 4 2 4 4
Nlegaler Tabakhandel - - - 1
Einfluss der Tabakindustrie - - - 0
insgesamt [ Rangvon | 37 @ 32 @ ) @ a0 @

=

Punkte und Rang Dy

116

In den Jahren 2005, 2007, 2010, 2013, 2016 und 2019

Tabakatlas Deutschland 2020

TCS-Ranking der europilschen Linder
M Rang | Punkte:

4 45 50 55 60 & T 75 &
.

Stand: 2019

2005 2007 2010 2013 2016 209

Punkte fiir ausgewdhite Linder beim TCS5-Ranking In den Jahren 2005, 2007, 2010, 2013, 2016 und 2019 |
[l Vereinigtes Kinigreich, Il Frankreich, [ Niederfande, | Osterreich, ll Deutschland | nach Erhebungsjahren

Tabakkontrolle In Europa 117




Perspektive fur die Zukunft

* Deutschland ist hinsichtlich der Tabakkontrolle im europaischen
Vergleich das Schlusslicht

* Notwendig ist:
* Konsequentere Umsetzung von FCTC
* Tabakkontrollstrategie
* Rauchfreies Deutschland 2040
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