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o Urspringlich von kleinen Handlern vertrieben

 Heute: Jeder Tabakkonzern hat E-Zigaretten im Sortiment
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A Life Without Cancer

Experten meinen: Siegeszug hat begonnen

Zwei Tage lang diskutierten Experten und Marktteilnehmer aus aller
Welt auf dem ,, Tobacco Campus: Die Zukunft der E-Zigarette“. Der
hochkariitig besetzte Workshop fand jetzt in Wiesbaden statt. Zum wohl
bedeutendsten Branchentreffen eingeladen hatten das DTZ-Schwester-
blatt , Tobacco Journal International”, die Fachmesse ,Inter tabac”
und ,, Die Tabak Zeitung “. Wichtigstes Ergebnis: Noch steht die E-Ziga-
reite am Anfang ihrer Entwicklung. Innovationen, steigende Nachfrage,
aber auch Regulierung und ein zunehmender Wettbewerb in der Branche
werden die kiinftige Richtung vorgeben.

0
M 208 M N X0 Hn
Dacle Univeaity of Geneve, Ui Grefic K77




SIS | E-Zigaretten dkfz.

oz | Das neue Lifestyle-Produkt? 50 vears — Research fo

03/12/2014 | 4

Werbung

 Weniger rauchen / Rauchstopp
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Werbung

e Uberall rauchen




Daten zu E-Zigaretten
Dr. Katrin Schaller

Umfrage in Deutschland

Krebsforschungszentrum

03/12/2014 | 6

Zielsetzung

Bekanntheit von E-Zigaretten in Deutschland

Wie viele Personen verwenden E-Zigaretten?

Wer verwendet E-Zigaretten?

Werden E-Zigaretten als Hilfsmittel flr einen
Rauchstopp verwendet?

Verwendung in Nichtraucherbereichen?

dkfz.

50 Years — Research for
A Life Without Cancer
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Methode

Durchfihrung: Gesellschaft fir Konsumforschung (GfK)

Reprasentative Umfrage: 2000 Bundesblrger,
+16 Jahre, face to face, computergestutzt

2012 und 2013 nur Raucher
2014 Raucher und Nichtraucher

Unterstutzt durch Dieter Mennekes
Umweltstiftung
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Fragen:
Bekanntheit und Nutzung von E-Zigaretten

Haben Sie schon einmal etwas von elektrischen
Zigaretten (E-Zigaretten) gehort, oder elektrische
Zigaretten ausprobiert?

Noch nie davon gehort und nicht probiert

Davon gehort, aber nicht probiert

Ausprobiert, nutze sie nicht mehr
(Jemalskonsument)

Ausprobiert und nutze sie noch
(Dauerkonsument)
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Fragen:
Hilfsmittel zum Rauchstopp?

Falls Sie schon einmal versucht haben, sich das
Rauchen abzugewdhnen: Mit welchen Hilfsmitteln
habe Sie es das letzte Mal versucht?

Ohne Hilfsmittel E-Zigarette

Arztliche Beratung Blcher etc. |
Entwohnungskurs Computergestiitzte | = &
Rauchertelefon Intervention E

Nikotinersatzprodukte Akupunktur, Akupressur

Verschreibungspflichtige Hypnose
Medikamente Andere Hilfsmittel
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Fragen:
Verwendung in Nichtraucherbereichen?

2014 erstmals erfragt:

Seit Mitte 2008 gelten nun in allen Bundeslandern Gesetze
zum Schutz vor den Gefahren des Passivrauchens. In der
Offentlichkeit wird vor allem tber das Rauchverbot in
Gaststatten diskutiert. Was denken Sie grundsatzllch Uber
Rauchverbote in Gaststatten? "

 Das Rauchverbot in Gaststatten sollte
auch fur E-Zigaretten gelten.

E-Zigaretten sollten vom Rauchverbot in
Gaststatten ausgenommen werden.

Weild nicht / k.A.
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Einflussfaktoren

Alter
Geschlecht
Einkommen
Bildung
Familienstand

Anwesenheit von Kindern im Haushalt

2014 Rauchstatus (2012 und 2013 nur Raucher befragt)
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Bekanntheit von E-Zigaretten im Jahr 2014

« Fast alle Befragten kennen E-Zigaretten (Raucher + Nichtraucher)
e Geringe Unterschiede zwischen den Altersgruppen (auRer ganz Alte)
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Bekanntheit unter Rauchern 2012 - 2014

 Fast 100 %
* Anstieg von 2012 — 2014
e Anstieg vor allem unter 16- bis 19-Jahrigen
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Konsum von E-Zigaretten 2014 (Raucher + Nichtraucher)

o 7,3 % der Bevdlkerung probieren E-Zigaretten aus
 Vor allem jingere Menschen testen E-Zigaretten (16-40 Jahre)
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Konsum von E-Zigaretten 2014
(Raucher + Nichtraucher, 16-69 Jahre)

Zum Vergleich:
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Jemalskonsum von E-Zigaretten 2012-2014
(Raucher)

e Deutlicher Anstieg seit 2012
e 20 % der Raucher probieren E-Zigaretten aus (2014)
e Fast 30 % der Jugendlichen und jungen Erwachsenen (2014)
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Dauerkonsum von E-Zigaretten 2014

Viele probieren E-Zigaretten aus (Jemalskonsum)
Nur wenige verwenden E-Zigaretten dauerhaft
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benutzte sie aber nicht mehr
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Der geringe Anteil von Dauernutzern deutet darauf hin,
dass Raucher nicht von Zigaretten auf E-Zigaretten
umsteigen, sondern E-Zigaretten nur gelegentlich

verwenden:
 unbefriedigende Produkte?

e dual use!
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1

Hilfsmittel zum Rauchstopp?

* Drei Prozent der Raucher verwendeten E-Zigaretten fir den
letzten Rauchstoppversuch

* Nur wenigen gelang der Rauchstopp mithilfe von E-Zigaretten

ohne Hilfsmittel 40,5 82,5

Nikotinersatzprodukte
Sonstige

Akupunktur, Akupressur

E-Zigarette

arztliche Beratung B Ex-Raucher: verwendete Mittel zum Rauchstopp

Entwohnungskurs

Verschreibungspflichtige
Medikamente

Raucher: verwendete Mittel bei Aufhorversuchen
Mehrfachnennung moglich
45,6
20 30 40 50 60 70 80 90 100
Prozent

keine Angaben
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Hilfsmittel zum Rauchstopp?

o E-Zigaretten sind als Hilfsmittel fir den Rauchstopp weniger
beliebt als Nikotinersatzprodukte und der kalte Entzug

* Meist gelingt der Rauchstopp ohne Hilfsmittel
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Hilfsmittel zum Rauchstopp?

* Einige versuchen den Rauchstopp mit E-Zigaretten
* Nur wenigen gelingt der Rauchstopp mit E-Zigaretten

-> Deutliche Diskrepanz zwischen Wunschvorstellung und

Realitat
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Verwendung in Nichtraucherbereichen?

B Das Rauchverbot in Gaststatten sollte auch fur E-Zigaretten gelten

 Hohe Zustimmung zu einem
Nutzungsverbot von 100
E-Zigaretten in Gaststatten 00] ol
804
704
60 -
50 -
40 -

Ich begriil3e ein Rauchverbot in Gaststatten

Zustimmung ahnlich hoch
wie fur Rauchverbote

Auch mehr als die Halfte der
Raucher will E-Zigaretten

30 -
dem Rauchverbot =
unterstellen 10/
0.

Zustimmung in %

Nichtraucher Exraucher Raucher
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Bekanntheit

 Fast alle kennen E-Zigaretten

Verwendung

Etwa jeder Vierzehnte probiert sie aus

Jeder flnfte Raucher probiert sie aus

Nur wenige verwenden sie dauerhaft

Vor allem Raucher probieren E-Zigaretten aus

Vor allem junge Menschen probieren E-Zigaretten aus
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Hilfsmittel zum Rauchstopp? >

« E-Zigaretten werden seltener als kein Hilfsmittel und als
Nikotinersatzprodukte fir einen Rauchstoppversuch
verwendet

e Nur wenigen Exrauchern ist der Ausstieg mithilfe von
E-Zigaretten gelungen

Verwendung in Nichtraucherbereichen?

e Fast drei Viertel der Befragten sind gegen eine Verwendung in
Gaststatten

« Gut die Halfte der Raucher ist gegen eine Verwendung
In Gaststatten
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o E-Zigarettenkonsum nimmt in Deutschland zu
« Vor allem Raucher und junge Menschen interessieren sich
daflr

-> Neues Lifestyle-Produkt, das mogllcherwelse Junge Menschen
dem Rauchen néher bringt & n_. m

* Derzeit geringe Rolle in Tabakentwdhnung mit geringer

Wirksamkeit
X

- Konnen derzeit nicht empfohlen werden "

 Hohe Unterstltzung fur Nutzungsverbot in Nichtraucher-
bereichen

-> Einschluss von E-Zigaretten in Rauchverbote
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